
Les Chamois sont une associa�on loi 1901, ouverte à tous, croyants ou non.
Elle propose des vacances spor�ves en haute montagne, dans une
atmosphère bienveillante et d’inspira�on chré�enne.

Situés à 1 370 m d’al�tude, au-dessus de Saint-Gervais-les-Bains, dans le
hameau de Mo�von, sur le domaine skiable des Houches, les deux chalets
« Les Chamois » (le plus grand) et « Le Plan » font face à la chaîne des
Aravis. Calme et beauté de la nature garan�s !

TARIFS
Chalet Les Chamois : 353 € / 1 semaine + taxe de séjour de 0,80 €/nuit/adulte

649 € / 2 semaines + taxe de séjour de 0,80 €/nuit/adulte
Selon disponibilités, chambre individuelle avec salle de bain au prix de 50 € supplémentaires / 1 semaine.

Chalet Le Plan : 326 € / 1 semaine + taxe de séjour de 0,80 €/nuit/adulte
638 € / 2 semaines + taxe de séjour de 0,80 €/nuit/adulte

Réduc�ons : 10 % pour étudiants et demandeurs d’emploi, de 20 à 70 % pour enfants d’une même famille.

Loca�on de raque�es possible pour 5 € / 1 jour ou 20 € / 1 semaine

Séjour Pyrénéen : Chambre à deux : 329 € + taxe de séjour de 1 €/nuit/adulte
Chambre seule : 355 € + taxe de séjour de 1 €/nuit/adulte

1 semaine = du samedi au samedi, libérer les chambres avant 10h

À Saint-Gervais-les-Bains (74)

DRC Les Chamois
01 42 37 50 91
drcchamois@gmail.com
www.sejourmontagnechre�en.org
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Ce programme peut encore évoluer. Renseignez-vous sur le site.

« Des séjours pour tous, spor�fs, conviviaux et fraternels »

Chalet Les Chamois Chalet Le Plan

mailto:drcchamois@gmail.com
https://www.sejourmontagnechretien.org


DÉCEMBRE 2026 / JANVIER 2027

S’inscrire auprès du responsable du séjour choisi

Contact et inscrip�on :
Claude Warchol
48 rue Las Sorbes 34070 Montpellier
Tél. : 04 67 54 48 16 / 06 65 50 55 68
warcholclaude@hotmail.fr

Durant ce séjour Claude propose :
Avec Joëlle Lecot
· Randonnées en raque�es à la journée
· Sor�es ski
· Anima�on spirituelle

Du samedi 26 décembre 2026 au samedi 2 janvier 2027 Zones A, B, C

Chalet Les Chamois Chalet Le Plan

JANVIER 2027

Du samedi 16 au samedi 23 janvier 2027 Hors vacances scolaires

Séjour réservé à la paroisse d’Antony

Contact et inscrip�on :
Jacques et Armelle Gruson
288 avenue de La�re de Tassigny
59950 Saint-André-lez-Lille
Tél. : 06 75 08 19 46
armellegruson@lilo.org

Durant ce séjour Jacques et Armelle proposent :
· Randonnées en raque�es à la journée
· Sor�es ski
· Anima�on spirituelle avec Denis Tossert, prêtre

Du samedi 16 au samedi 23 janvier 2027 Hors vacances scolaires

Contact et inscrip�on :
Florence Gau�er
11 allée de Vallauris 80000 Amiens
Tél. : 06 22 14 82 40
gau�er.florence@neuf.fr

Durant ce séjour Florence et Delphine proposent :
Avec Delphine Brillat + Jacques et Armelle Gruson
· Randonnées en raque�es à la journée
· Sor�es ski
· Anima�on spirituelle avec Jean-Louis Brunel,
prêtre : le parcours de la gra�tude

Du samedi 23 au samedi 30 janvier 2027 Hors vacances scolaires

Contact et inscrip�on :
Clo�lde Lardoux
Résidence Galilée
2 place des Brugnauts
92220 Bagneux
Tél. : 06 33 67 88 53
clo�lde.lardoux@wanadoo.fr

Durant ce séjour Clo�lde propose :
Avec Christelle Werquin ou Annick Lechat

Révélons les talents de chacun ! Un séjour pour
oser et briller ensemble.
· Randonnées en raque�es à la journée
· Sor�es ski
· Jeux de société, chants…
· Anima�on spirituelle

Du samedi 23 au samedi 30 janvier 2027 Hors vacances scolaires

Séjour privé

Du jeudi 24 au mercredi 30 décembre 2026 Zones A, B, C

mailto:warcholclaude@hotmail.fr
mailto:armellegruson@lilo.org
mailto:gautier.florence@neuf.fr
mailto:clotilde.lardoux@wanadoo.fr


S’inscrire auprès du responsable du séjour choisi Chalet Les Chamois Chalet Le Plan

Contact et inscrip�on :
Pierre Cornali
3 hameau du Goutey 38700 Corenc
Tél. : 06 45 48 69 06
pierre.cornali@wanadoo.fr

Durant ce séjour Pierre propose :
Avec Isabelle Burignat
· Randonnées en raque�es à la journée
· Sor�es ski
· Anima�on spirituelle avec Mgr Luc Ravel, prêtre

Du samedi 30 janvier au samedi 6 février 2027 Hors vacances scolaires

FÉVRIER 2027

Séjour Marie-Chris�ne et Michel Marguet

Du samedi 6 au samedi 13 février 2027 Zone C

Contact et inscrip�on :
Claude Warchol
48 rue Las Sorbes 34070 Montpellier
Tél. : 04 67 54 48 16 / 06 65 50 55 68
warcholclaude@hotmail.fr

Durant ce séjour Claude propose :
Avec Joëlle Lecot
· Randonnées en raque�es à la journée
· Sor�es ski
· Anima�on spirituelle

Du samedi 13 au samedi 20 février 2027 Zones A et C

Contact et inscrip�on :
Marie-Chris�ne et Michel Marguet
227 rue Adolphe Pajeaud
92160 Antony
Tél. : 06 88 69 65 18
michel.marguet@laposte.net

Durant ce séjour Marie-Chris�ne et Michel
proposent :
· Randonnées en raque�es à la journée
· Sor�es ski
· Anima�on spirituelle

Du samedi 6 au samedi 13 février 2027 Zone C

Contact et inscrip�on :
Anne Balsan et Pascal Morand
16 avenue Jean Clément 26000 Valence
Tél. : 06 84 98 32 02
balsan.anne@gmail.com

Durant ce séjour Anne et Pascal proposent :
Avec Muriel Percie du Sert
· Sor�es ski
· Une ou deux sor�es en raque�es possibles
· Anima�on spirituelle avec Bernard Jobert, prêtre

Du samedi 20 au samedi 27 février 2027 Zones A et B

Contact et inscrip�on :
Marie Stervinou
25 hameau de Malnoue
49610 Soulaines-sur-Aubance
Tél. : 06 78 09 94 43
mf.stervinou@gmail.com

Durant ce séjour Marie propose :
Avec Pierre Chauvière
· Sor�es ski
· Sor�es en raque�es

Du samedi 20 au samedi 27 février 2027 Zones A et B

mailto:pierre.cornali@wanadoo.fr
mailto:warcholclaude@hotmail.fr
mailto:michel.marguet@laposte.net
mailto:balsan.anne@gmail.com
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S’inscrire auprès du responsable du séjour choisi Chalet Les Chamois Chalet Le Plan

Contact et inscrip�on :
Cécile et Pierre Chaumeret
33 rue des Chalatres 44000 Nantes
Tél. : 06 70 61 49 51 / 06 95 62 21 02
pierrececile@gmail.com

Durant ce séjour Cécile et Pierre proposent :
Avec Thérèse de Sousa
· Sor�es ski
· Sor�es en raque�es
· Anima�on spirituelle avec Denis Tossert, prêtre

Du samedi 27 février au samedi 6 mars 2027 Zone B

Contact et inscrip�on :
Jacques et Armelle Gruson
288 avenue de La�re de Tassigny
59950 Saint-André-lez-Lille
Tél. : 06 75 08 19 46
armellegruson@lilo.org

Durant ce séjour Jacques et Armelle proposent :
· Randonnées en raque�es à la journée
· Sor�es ski
· Anima�on spirituelle avec Bruno Mary, prêtre

Du samedi 27 février au samedi 6 mars 2027 Zone B

MARS 2027

Contact et inscrip�on :
Marine�e et Georges Berne
11 impasse de Fleurville
69340 Francheville
Tél. : 04 78 59 77 94 / 06 82 18 74 68
gm.berne@cegetel.net

Durant ce séjour Marine�e et Georges proposent :
Oh, les beaux jours ! Les journées s’allongent.

La neige et le soleil sont bien là aux Chamois.

· Randonnées en raque�es à la journée
· Sor�es ski
· Anima�on spirituelle

Du samedi 6 au samedi 13 mars 2027 Hors vacances scolaires

Contact et inscrip�on :
Annick et Francis Lechat
5 avenue Lavoisier 92160 Antony
Tél. : 06 89 11 67 67 / 06 74 92 05 47
frlechat@free.fr
annicklechat50@gmail.com

Durant ce séjour Annick et Francis proposent :
Par�r à la montagne, revenir autre !

Se reposer, skier, marcher, contempler, méditer,
prier, échanger, s'amuser, cuisiner... au gré des
envies, pour un séjour vivifiant !
· Pe�tes et moyennes randonnées en raque�es
· Sor�es ski
· Visite de Saint-Gervais, ma�née aux thermes…
· Jeux de société
· Anima�on spirituelle

Du samedi 13 au samedi 20 mars 2027 Hors vacances scolaires

mailto:pierrececile@gmail.com
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S’inscrire auprès du responsable du séjour choisi Chalet Les Chamois Chalet Le Plan

Du samedi 27 février au samedi 6 mars 2027 Zone B
Les Cabannes en Ariège, gîte au complexe des Oustalous
Accessible en voiture, en train. Accueil d’une personne en situa�on de handicap possible.

Contact et inscrip�on :
Pierre Neven
rue de Neufmous�er 1/007
1348 Louvain-la-Neuve (Belgique)
Tél. : 0032 484 55 16 24 (gratuit par
Whatsapp)

pierre.neven@lilo.org

Durant ce séjour Pierre et son équipe proposent :
� Sor�es en raque�es et ski de fond sur le plateau de
Beille à 1800 m d’al�tude

� Une journée avec un guide de montagne
� Randonnées et découvertes touris�ques à proximité
(Foix, gro�es, Ax-les-Thermes et ses bains d’eau
thermale…)

� Anima�on spirituelle avec Guy Dubigeon, prêtre
Liens avec la communauté paroissiale.

SÉJOUR PYRÉNÉEN

mailto:pierre.neven@lilo.org

