A\ LES CHAMOIS DRC Les Chamois

\‘ﬁ/ DES VACANCES ... AUTREMENT ! 0142375091

drcchamois@gmail.com
A Saint-Gervais-les-Bains www.sejourmontagnechretien.org

PROGRAMME ETE 2026

Ce programme peut encore évoluer. Renseignez-vous sur le site internet.

Les Chamois sont une association de loi 1901. Ouverte a tous, croyants ou

non, elle propose des vacances sportives au coeur de la haute montagne

e dans un de ses 2 chalets, dans une atmosphére bienveillante, avec une
) ¥ 4 inspiration chrétienne.

A Adat 4 LES Situés a 1370 metres d’altitude, en pleine montagne, au-dessus de Saint-

CHA Mo'g Gervais-les-Bains, dans le hameau de Motivon et sur le domaine skiable

des Houches, les 2 chalets « Les Chamois » (le plus grand) et « Le Plan »

font face a la chaine des Aravis. Calme et beauté de la nature garantis !

TARIFS

Chalet Les Chamois : 315 € / 1 semaine + taxe de séjour de 0,80 €/nuit/adulte
585 € / 2 semaines + taxe de séjour de 0,80 €/nuit/adulte
Selon disponibilités, chambre individuelle avec salle de bains au prix de 50 € supplémentaires / 1 semaine.

Chalet Le Plan : 295 € / 1 semaine + taxe de séjour de 0,80 €/nuit/adulte

550 € / 2 semaines + taxe de séjour de 0,80 €/nuit/adulte
Réductions de 10 % pour étudiants et chdmeurs, de 10 a 70 % pour enfants d’une
méme famille.

1 semaine = du samedi au samedi, libérer les chambres pour 10h

Séjour Vendéen (septembre 2026) : 315 € du samedi au samedi




S’inscrire aupreés du responsable du séjour choisi Chalet Les Chamois lChalet Le'Plan

JUILLET 2026
Du samedi 4 au samedi 11 juillet

Contact et inscription : Durant ce séjour Marinette et Georges proposent :

Marinette et Georges Berne Avec Laurence Coutelle
11 impasse de Fleurville * Séjour intergénéraitonnel
69340 Francheville - Grandes et moyennes randonnées

Tél : 04 78 59 77 94 - Découverte de la montagne en fleurs
gm.berne@cegetel.net - Animation spirituelle avec Gilbert Brun, prétre

Du samedi 4 au samedi 11 juillet

Contact : Durant ce séjour Solange propose :
Solange Bidou sbchamois@bbox.fr ~ Avec Christine Arnaud
Inscription : - Activités communes avec le séjour au Chalet

Aupres de Marinette et Georges des Chamois

Berne (voir séjour Chamois ci-dessus)

Du samedi 11 au samedi 18 juillet

Contact et inscription : Durant ce séjour Marie et Pierre proposent :
Marie Stervinou et Pierre Chauviére « Des rencontres qui font du bien »

25 hameau de Malnoue - Petites balades

49610 Soulaines sur Aubance * Moyennes randonnées

Tél : 06 78 09 94 43 + Jeux de société
. . - Animation spirituelle
mf.stervinou@gmail.com

Du samedi 11 au samedi 18 juillet

Contact et inscription : Durant ce séjour Marie propose :
- Petites et moyennes randonnées
- Animation spirituelle

Marie Ravomanana

34/57 rue Wangari Maathai
34070 Montpellier

Tél : 06 98 69 41 94
marieravomanana@yahoo.fr

Du samedi 18 au samedi 25 juillet

Contact et inscription : Durant ce séjour Marie-Colette propose :

Marie-Colette Isabey Avec Geneviéve Petitjean
2 rue Les Soyottes 25430 Sancey Repos - détente selon les désirs de chacun dans la
Tél:03 81868073 /0644893289 beauté dela montagne fleurie !

mc.isabey@orange.fr . Ratldon-nees t'o.us niveaux ’ »
- Animation spirituelle avec Gérard Riblier,

prétre : « Autour de foi et espérance, Dilexi Te »




S’inscrire aupreés du responsable du séjour choisi Chalet Les Chamois [ Chalet'Le Plan

Du samedi 25 juillet au samedi 1*" aolt

Contact et inscription : Durant ce séjour Annick et Francis proposent :
Francis et Annick Lechat Partir a la montagne, revenir autre !

5 avenue Lavoisier 92160 Antony Se reposer, marcher, contempler, méditer, prier,
Tél: 0689 11 67 67 / 06 74 92 05 47 échanger, s'amuser, cuisiner... selon les souhaits :
frlechat@free.fr un programme vivifiant.

- Petites et moyennes randonnées
- Visite possible de Saint-Gervais

- Jeux de société

- Animation spirituelle

annicklechat50@gmail.com

Du samedi 25 juillet au samedi 1¢" aolt

Contact et inscription : Durant ce séjour Claude propose :
Claude Warchol Avec Joélle Lecot
48 rue Las Sorbes 34070 Montpellier * Randonnées sportives et autres via ferrata

Tél : 04 67 54 48 16 / 06 65 50 55 68 - Animation spirituelle avec Roger Fira, prétre
warcholclaude@hotmail.fr

AOUT 2026

Du samedi ler au samedi 8 aolt

Contact et inscription : Durant ce séjour Claude propose :

Claude Warchol Avec Joélle Lecot

48 rue Las Sorbes 34070 Montpellier ° Randonnées sportives et autres via ferrata

Tél : 04 67 54 48 16 / 06 65 50 55 68 - Animation spirituelle avec Roger Fira, prétre
warcholclaude@hotmail.fr

Du samedi 8 au samedi 15 aolit
Contact et inscription (avantle 17 aoit) :  Durant ce séjour Martine propose :

Martine Boehringer Avec Catherine et Benoit Bettinelli
81 route du Périmétre 74000 Annecy ° Moyennes et grandes randonnées
Tél : 06 83 89 61 35 - Animation spirituelle

martineboperso@orange.fr

Du samedi 8 au samedi 15 aout

Contact et inscription : Durant ce séjour Clotilde propose :
Clotilde Lardoux Avec Florence et Pierre-Jérome Balsan
2 place des Brugnauts 92220 Bagneux ° Randonnées tous niveaux

Tél : 06 33 67 88 53 - Jeux de société

- Mise en lumiere des talents de chacun
- Animation spirituelle avec Guy Dubigeon,
prétre

clotilde.lardoux@wanadoo.fr




S’inscrire aupreés du responsable du séjour choisi Chalet Les Chamois | Chalet Le Plan

Du samedi 15 au samedi 22 aolt

Contact et inscription : Durant ce séjour Clotilde propose :
Clotilde Lardoux Avec Florence et Pierre-Jérome Balsan
2 place des Brugnauts 92220 Bagneux ° Randonnées tous niveaux

Tél : 06 33 67 88 53 - Jeux de société

+ Mise en lumieére des talents de chacun
- Animation spirituelle avec Guy Dubigeon,
prétre

clotilde.lardoux@wanadoo.fr

Du samedi 15 au samedi 22 aolt

Contact et inscription : Durant ce séjour Jacques et Armelle proposent :
Jacques et Armelle Gruson - Grandes et moyennes randonnées

288 avenue de Lattre de Tassigny - Animation spirituelle avec Jean-Michel Guerrien,
59950 St André lez Lille prétre

Tél : 06 75 08 19 46
jacquesgruson@lilo.org

SEPTEMBRE 2026 : SEJOUR VENDEEN

Du samedi 12 au samedi 19 septembre 2026 Hors vacances scolaires

au sein de la communauté des soeurs de Mormaison a la maison d'accueil « La solitude ».

Séjour ouvert a un public fragilisé ou a mobilité différente (possibilité d'usage de la joélette pour les
randonnées).

Contact et inscription : Durant ce séjour Pierre Neven (responsable) propose :
Avec Florence Mignot

+ Une vie fraternelle a proximité de la mer

- Découverte de la vie en mer

Lucie Branger
22 rue de la Belle Saison

9?490 Vaureéal - Randonnées et découvertes touristiques
Tél: 01 39 71 64 27 - Chants et jeux de société (prenez avec vous instrument de
lucie.branger@outlook.fr musique ou chansonnier ou jeux de société)

- Animation spirituelle avec Guy Dubigeon, prétre



