A LES CHAMOIS
&

A Saint-Gervais-les-Bains (74)

PROGRAMME HIVER 2025-2026

Ce programme peut encore évoluer. Renseignez-vous sur le site.

Les Chamois sont une association de loi 1901. Ouverte a tous, croyants ou
non, elle propose des vacances sportives au coeur de la haute montagne
dans un de ses 2 chalets, dans une atmosphére bienveillante, avec une
inspiration chrétienne.

Situés a 1370 meétres d’altitude, en pleine montagne, au-dessus de Saint-
Gervais-les-Bains, dans le hameau de Motivon et sur le domaine skiable des
Houches, les 2 chalets « Les Chamois » (le plus grand) et « Le Plan » font
face a la chaine des Aravis. Calme et beauté de la nature garantis !
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TARIFS
Chalet Les Chamois: 345 € / 1 semaine + taxe de séjour de 0,80 €/nuit/adulte
630 € / 2 semaines + taxe de séjour de 0,80 €/nuit/adulte

Selon disponibilités, chambre individuelle avec salle de bain au prix de 50 € supplémentaires / 1 semaine.

Réductions de 10 % pour étudiants et personnes en recherche d’emploi, de 20 a 70 % pour enfants d’une méme

famille.

Location de raquettes possible pour 5 € / 1 jour ou 20 € / 1 semaine

Séjour Pyrénéen : Chambre a deux: 320 € + taxe de séjour de 1 €/nuit/adulte
Chambre seule : 345 € + taxe de séjour de 1 €/nuit/adulte

1 semaine = du samedi au samedi, libérer les chambres pour 10h



Chalet Les Chamois| |Chalet Le Plan

S’inscrire aupreés du responsable du séjour choisi

DECEMBRE 2025 / JANVIER 2026

Du samedi 27 décembre 2025 au samedi 3 janvier 2026 Zones A,BetC

Contact et inscription : Claude Warchol
48 rue Las Sorbes 34070 Montpellier
Tél 06 65 50 55 68 - warcholclaude@hotmail.fr

Durant ce séjour Claude propose :

e Grandes randonnées en raquettes a la journée avec soupe au refuge du Fioux le midi
e Sorties ski selon les participants

e Animation spirituelle

JANVIER 2026

Du samedi 10 au samedi 17 janvier 2026 Hors vacances scolaires

Contact et inscription : Pierre Cornali
3 hameau du Goutey 38700 Corenc
Tél 06 45 48 69 06 - pierre.cornali@wanadoo.fr

Durant ce séjour Pierre propose : Avec Isabelle Burignat

e Sorties ski
e Sorties raquettes
e Animation spirituelle avec Jean-Marc Boissard, prétre

Du samedi 17 au samedi 24 janvier 2026 Hors vacances scolaires

Contact et inscription : Armelle et Jacques Gruson ‘
el

Du samedi 24 janvier au samedi 31 janvier 2026 Hors vacances scolaires

Contact et inscription : Claude Warchol
48 rue Las Sorbes 34070 Montpellier
Tél 06 65 5055 68 - warcholclaude@hotmail.fr

Durant ce séjour Claude propose :

¢ Grandes randonnées en raquettes a la journée avec soupe au refuge du Fioux le midi
¢ Sorties ski selon les participants

¢ Animation spirituelle




JANVIER / FEVRIER 2026

Du samedi 31 janvier au samedi 7 février 2026 Hors vacances scolaires

Contact et inscription : Muriel Percie du Sert \ t

FEVRIER 2026

Du samedi 7 au samedi 14 février 2026 Zone A
Contact et inscription : Anne Balsan et Pascal Morand

16 avenue Jean Clément 26000 Valence

Tél 06 84 98 32 02 - balsan.anne@gmail.com

Durant ce séjour Anne et Pascal proposent : Avec Murielle Percie du Sert

¢ Sorties ski niveau moyen et fort
e Animation spirituelle avec Bernard Jobert, prétre

Du samedi 14 au samedi 21 février 2026 Zones A et B
Contact et inscription : Armelle et Jacques Gruson

288 avenue de Lattre de Tassigny 59950 St Andgé lez Lill
Tél Tél 06 75 08 19 46 - jacquesgruso e e ‘
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acgues proposent

Avec Thérése de Sousa

Durant

o Sorties ski et sorties raquettes
e Animation spirituelle avec Bruno Mary, prétre

Du samedi 21 au samedi 28 février 2026 ZonesBet C
Contact et inscription : Marie-Christine et Michel Marguet

227 rue Adolphe Pajeaud - 92160 Antony

Tél 06 88 69 65 18 - michel.marguet@laposte.net

Durant ce séjour Marie-Christine et Michel proposent :

o Sorties ski et sorties raquettes
¢ Animation spirituelle




MARS 2026

Du samedi 28 au samedi 7 mars 2026 Zones C
Contact et inscription : Catherine et Benoit Bettinelli

16 allée de la Plante aux Chevaux 77590 Bois le Roi

Tél 06 79 37 15 71 - benoit.bettinelli@hotmail.fr

Durant ce séjour Catherine et Benoit proposent :

e Sorties ski et surf
e Sorties raquettes
e Animation spirituelle avec Martin-Jacques Langlois, prétre

Du samedi 7 au samedi 14 mars 2026 Hors vacances scolaires
Contact et inscription : Marinette et Georges Berne

11 impasse de Fleurville 69340 Francheville

Tél 04 78 59 77 94 / 06 82 18 74 68 - gm.berne@cegetel.net

Les jours s'étirent , le soleil brille , chaussez les skis ou les raquettes . Partageons ensemble une
semaine conviviale aux Chamois.

Durant ce séjour Marinette et Georges proposent :

e Sorties Ski
e Randonnées raquettes : petites et moyennes distances
e Animation spirituelle

FEVRIER 2026 : SEJOUR PYRENEEN

Du samedi 14 au samedi 21 février 2026 Zone BetC

Les Cabannes en Ariege, gite au complexe des Oustalous
Accessible en voiture, en train et a une personne porteuse de handicap.

Contact et inscription : Marie-Hélene Gorget
42 rue Chanzy 45000 Orléans
Tél 06 77 21 28 35 / 02 38 53 01 47 - gorget.marie-helene@orange.fr

Durant ce séjour Marie-Hélene et son équipe proposent :
e Sorties en raquettes et ski de fond sur le plateau de Beille a 1800m

e Une journée avec un guide de montagne

e Randonnées et découvertes touristiques a proximité (Foix, grottes, Ax les Thermes avec Bains en
eau thermale...)

e Animation spirituelle avec Guy Dubigeon, prétre : La tendresse (en écho a la lettre du pape
Léon : tu es aimé)
Liens avec la communauté paroissiale.




