
Les Chamois sont une associa�on de loi 1901. Ouverte à tous, croyants ou
non, elle propose des vacances spor�ves au cœur de la haute montagne
dans un de ses 2 chalets, dans une atmosphère bienveillante, avec une
inspira�on chré�enne.

Situés à 1370 mètres d’al�tude, en pleine montagne, au-dessus de Saint-
Gervais-les-Bains, dans le hameau de Mo�von et sur le domaine skiable
des Houches, les 2 chalets « Les Chamois » (le plus grand) et « Le Plan »
font face à la chaîne des Aravis. Calme et beauté de la nature garan�s !

Chalet Le Plan

TARIFS
Chalet Les Chamois : 300 € / 1 semaine + taxe de séjour de 0,80 €/nuit/adulte

558 € / 2 semaines + taxe de séjour de 0,80 €/nuit/adulte
400 € pour 10 jours du 3 au 13 juillet + taxe de séjour

Selon disponibilités, chambre individuelle avec salle de bains au prix de 40 € supplémentaires / 1 semaine.

Chalet Le Plan : 276€ / 1 semaine + taxe de séjour de 0,80 €/nuit/adulte
513 € / 2 semaines + taxe de séjour de 0,80 €/nuit/adulte

Réduc�ons de 10 % pour étudiants et chômeurs, de 10 à 70 % pour enfants d’une
même famille.

1 semaine = du samedi au samedi, libérer les chambres pour 10h

A Saint-Gervais-les-Bains

DRC Les Chamois
01 42 37 50 91
drcchamois@gmail.com
www.sejourmontagnechre�en.org
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Ce programme peut encore évoluer. Renseignez-vous sur le site.

mailto:drcchamois@gmail.com
https://www.sejourmontagnechretien.org


Du samedi 6 au samedi 13 juillet 2024
Pour ceux qui seraient intéressés, possibilité de démarrer le sjour le mercredi 3 juillet 2024

Contact et inscrip�on :Marine�e et Georges Berne - 11 imp. de Fleurville 69340 Francheville
Tél : 04 78 59 77 94 / 06 82 18 74 68 - gm.berne@cegetel.net

Durant ce séjour Marine�e et Georges proposent : Avec Marie-Thérèse Manevy

� Semaine intergénéra�onnelle
� Se reposer, contempler, randonner dans la montagne en fleurs
� Saint-Gervais :thermes, marché, les environs
� Nuit en refuge possible
� Anima�on spirituelle avec Gilbert Brun, prêtre

JUILLET 2024

Chalet Les Chamois Chalet Le PlanS’inscrire auprès du responsable du séjour choisi

Du samedi 13 au samedi 20 juillet 2024
Contact et inscrip�on :Marine�e et Georges Berne - 11 imp. de Fleurville 69340 Francheville

Tél : 04 78 59 77 94 / 06 82 18 74 68 - gm.berne@cegetel.net

Durant ce séjour Marine�e et Georges proposent :
� Semaine intergénéra�onnelle
� Se reposer, contempler, randonner dans la montagne en fleurs
� Saint-Gervais :thermes, marché, les environs
� Nuit en refuge possible
� Anima�on spirituelle avec Sandrine Maurot, pasteure de l’Église protestante unie de
France : « Laisser résonner les textes millénaires de la Bible avec notre expérience et
partager »

Du samedi 20 au samedi 27 juillet 2024
Contact et inscrip�on :Armelle et Jacques Gruson - 288 avenue de La�re de Tassigny

59950 St André lez Lille - Tél 06 75 08 19 46 - grusonjacques@gmail.com

Durant ce séjour Armelle et Jacques proposent :
� Randonnées tous niveaux
� Anima�on spirituelle : « L’écoute de la parole de Dieu dans le quo�dien de notre vie »

JUILLET 2024



AOÛT 2024

Du samedi 3 au samedi 10 août 2024
Contact et inscrip�on :Claude Warchol - 48 rue Las Sorbes 34070 Montpellier

Tél : 04 67 54 48 16 / 06 65 50 55 68 - warcholclaude@hotmail.fr

Durant ce séjour Claude propose :
� Randonnées tous niveaux et spor�ves
� Pra�que du yoga avec Françoise
� Anima�on spirituelle avec Roger Fira, prêtre : « Lecture actualisée de la Genèse »

Du samedi 27 juillet au samedi 3 août 2024
Contact et inscrip�on :Clo�lde Lardoux - Rés. Galilée 2 place des Brugnauts 92220 Bagneux

Tél 06 33 67 88 53 - clo�lde.lardoux@wanadoo.fr

Durant ce séjour Clo�lde propose : Avec Florence et Pierre-Jérôme Balsan

Une semaine dans la bonne humeur, la fraternité et l'entraide entre tous
� Randonnées tous niveaux
� Jeux de société
� Anima�on spirituelle
Toutes vos proposi�ons pour rendre convivial notre séjour seront les bienvenues
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Vous aimez bricoler, venez nous rejoindre et nous aider à embellir les chalets dans une
ambiance conviviale.
Du 24 au 29 juin 2024
Ouverture des chalets, mise en route de la saison d’été : approvisionnements pour
l’été, ne�oyages, travaux d’entre�en…
Du 2 au 7 septembre 2024
Fermeture des chalets, après la saison d’été : approvisionnements pour l’hiver,
ne�oyages, travaux d’entre�en…

Contact : Georges Berne (voir coordonnées semaine du 6 au 13 juillet)


